
 

 

 

不正性器出血 

通常の月経（生理）時期や周期とは異

なるタイミングで起こる性器からの出血

のことを指します。不正性器出血はさま

ざまな原因が考えられます。 

原因を特定するためには医師の診察が

必要です。 

不正性器出血の検査では病歴を聴取

し、必要に応じて内診や超音波検査・癌

のスクリーニング検査・血液検査などを



 

 

行います。 

また、妊娠の可能性のある女性には妊

娠反応検査も実施します。 

性器出血の原因を考慮して必要な検査

がおこなわれます。 

 

１． 子宮膣部びらん：初期の子宮頸が

んのこともありますので、子宮頸がん 

検査を受けましょう 

２． 炎症によるもの：病原菌の感染に

よる細菌性膣炎・更年期老年期に多い

萎縮性膣炎・子宮内膜炎など 



 

 

３． ホルモン異常によるもの：卵巣 

機能不全・月経異常排卵不順など 

４． 良性の腫瘍：子宮頸管ポリー

プ・子宮内膜ポリープ・子宮筋腫など 

５． 悪性の腫瘍：子宮頸がん・子宮

体がん・卵巣がん・子宮肉腫・膣がん

など 

６．妊娠に関連するもの：流産・切迫

早産・異所性妊娠など 


