
 

 

産婦検診 

産後は生活の変化やホルモンバランス

の変化から心身の不調をきたしやすいと

言われています。 

産後のお母さんの心や体の健康のため

に、体の回復状況や授乳状況を確認しま

す。 

受診時期の目安は産後2週間頃と産後1

ヶ月頃です。 

お住まいの市区町村の自治体が公費負

担する制度があります。 


