
妊
娠
期
間
中
の
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ワ
ー
、

安
定
期
に
入
り
ま
し
た
。
こ
の
時
期

に
正
式
に
「
妊
娠
し
ま
し
た
！
」
報

告
を
す
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
こ
の
先
あ
と
４
週
も
す

れ
ば
胎
盤
が
完
成
し
ま
す
。
ハ
ピ
ア

ワ
に
入
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
油
断
は

禁
物
で
す
。
無
理
な
動
き
や
仕
事
、

長
距
離
旅
行
は
状
況
を
考
え
て
か
ら

行
動
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
悩
ん
だ
ら
、

即
当
院
の
川
合
院
長
へ
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
お
な
か
も
ポ
ッ
コ
リ
が
目

立
っ
て
き
ま
し
た
。
ゆ
る
ゆ
る
ウ
ェ

ア
へ
選
手
交
代
の
時
期
で
す
。

第
２
子
の
出
産
で
は
、
１
人
目
の

子
の
経
験
で
そ
ろ
え
る
も
の
が
良
く

わ
か
る
し
、
（
お
下
が
り
で
）
あ
ま
り

そ
ろ
え
る
も
の
が
無
い
こ
と
に
気
づ

き
ま
す
。
し
か
し
、
第
１
子
の
場
合
は
、

「
色
々
と
そ
ろ
え
な
く
ち
ゃ
！
」
と
考

え
て
し
ま
い
ま
す
。
後
か
ら
考
え
る

と
（
あ
れ
は
３
回
し
か
使
っ
て
い
な

い
）
（
こ
れ
は
ま
っ
た
く
使
わ
な
か
っ

た
）
（
こ
れ
は
不
便
だ
っ
た
！
）
と
わ

か
り
ま
す
。
周
囲
の
情
報
を
よ
く
吟

味
し
て
購
入
計
画
を
立
て
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
や
そ
の
他

も
ろ
も
ろ
購
入
す
る
と
、
約
１
０
～

３
０
万
程
度
の
予
算
。
計
画
的
に
。

こ
の
時
期
あ
か
ち
ゃ
ん
は
７
～
１

０
ｃ
ｍ
、
体
重
は
２
０
ｇ
程
度
で
す
。

臓
器
も
し
っ
か
り
と
働
き
始
め
、
羊

水
を
飲
ん
で
、
尿
を
羊
水
へ
放
出
し

と
、
現
代
が
必
要
と
し
て
い
る
ま
さ

に
循
環
型
の
環
境
を
体
験
し
て
い
ま

す
。

婦
人
病
や
成
人
病
と
言
わ
れ
て
い

る
根
本
的
原
因
は
様
々
。
し
か
し
、
そ

の
根
底
に
は
内
臓
脂
肪
が
密
接
に
か

か
わ
っ
て
い
ま
す
。
「
主
人
は
あ
ん
な

に
太
っ
て
い
る
の
に
健
康
診
断
で
は

オ
ー
ル
Ａ
！
？
私
は
ぜ
ん
ぜ
ん
太
っ

て
い
な
い
の
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が

高
い
か
ら
生
活
習
慣
病
の
恐
れ
あ

り
？
！
食
生
活
を
改
善
し
な
い
さ
い

と
言
わ
れ
た
！
」
喫
茶
店
で
隣
の
席
か

ら
聞
こ
え
て
し
ま
う
よ
く
あ
る
愚
痴

で
す
。
し
か
し
、
こ
の
軽
微
な
状
態
を

放
置
す
る
と
、
早
か
れ
遅
か
れ
と
ん
で

も
な
い
し
っ
ぺ
返
し
が
。

著
者
の
体
験
で
お
恥
ず
か
し
い
話

で
す
が
、
昨
年
の
３
月
に
中
性
脂
肪
が

７
４
７
あ
り
ま
し
た
。
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
は
４
５
０
。
お
医
者
さ
ん
か
ら
は

「
気
を
つ
け
な
さ
い
」
と
。
当
時
は
公
私

色
々
あ
り
、
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量
が
多

い
時
期
で
し
た
。
γ
Ｇ
Ｔ
Ｐ
だ
け
注
視

し
、
基
準
値
以
内
だ
っ
た
の
で
「
良
し
」

を
つ
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後
も

辛
い
も
の
好
き
な
私
は
、
香
辛
料
を
バ

ン
バ
ン
ふ
り
か
け
、
お
肉
が
大
好
き
な

の
で
牛
豚
問
わ
ず
週
４
回
食
べ
続
け

ま
し
た
。
１
０
ヵ
月
後
、
健
康
診
断
で

腎
臓
に
レ
ッ
ド
マ
ー
ク
が
点
灯
。
尿
蛋

白
と
潜
血
が
陽
性
に
な
っ
て
し
ま
い

腎
臓
が
弱
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
腎
臓
は
生
涯
修
復
す
る
事
が
で
き

な
い
臓
器
。
塩
分
、
た
ん
ぱ
く
質
、
お
酒

を
絶
対
に
控
え
な
さ
い
と
医
学
的
指

導
が
入
り
ま
し
た
。
そ
う
な
っ
て
か
ら

で
は
遅
い
の
で
す
。
心
は
元
気
で
も
体

が
つ
い
て
こ
な
い
。

「
病
は
気
か
ら
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、

沈
黙
の
臓
器
に
対
し
て
「
気
」
だ
け
で

は
ど
う
し
よ
う
も
な
ら
な
い
事
が
あ

り
ま
す
。
体
脂
肪
や
体
重
が
増
加
し
た

ら
、
適
度
な
運
動
と
食
事
制
限
を
早
め

に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
心
配
な
場
合
は

当
院
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

当
院
は
こ
の
名
古
屋
市
西
区
で
４

５
年
間
、
お
母
さ
ん
の
代
か
ら
お
孫
さ

ん
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
産

婦
人
科
と
し
て
営
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
時
代
と
共
に
環
境
は
変
わ
っ
て
参

り
ま
す
が
、
当
院
は
親
切
・
丁
寧
を

モ
ッ
ト
ー
に
み
な
さ
ま
へ
貢
献
で
き

れ
ば
と
存
じ
て
お
り
ま
す
。

当
院
は
本
年
度
よ
り
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
活
用
し
て
、
様
々
な
お
知
ら
せ
を

発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
風
邪
は
気
か
ら
」

　
　
『
大
病
は
内
臓
脂
肪
か
ら
』

妊
娠 

第
１
３
週
目
（
３
ヶ
月
目
）

さ
あ
、
安
定
期
に
入
り
ま
す
！

　
　
「
サ
イ
レ
ン
ト 

キ
ラ
ー
」と
は
！
？

も
っ
と
身
近
な

　
　

川
合
産
婦
人
科
を
目
指
し
て
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「ぼーがいっぽんあったとさー♪」
この棒は何でしょう？

実は、第１３週目の赤ちゃんの身長なんです。
体長は約 7cm ～ 10cm 前後。
この身長で重要な臓器や頭、手足がまとまっ
ていると思うと、本当に神秘的ですね。


