
色
々
な
妊
婦
さ
ん
向
け
の
本
を
買

い
あ
さ
る
時
期
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。

妊
婦
さ
ん
の
時
期
に
し
か
学
べ
な
い

事
が
沢
山
あ
り
ま
す
。
良
い
事
を
沢

山
学
ん
で
楽
し
い
時
間
を
す
ご
し
て

く
だ
さ
い
ね
。
あ
れ
が
ダ
メ
、
こ
れ

が
ダ
メ
と
か
過
剰
に
な
り
過
ぎ
な
い

よ
う
に
。
困
っ
た
事
が
あ
れ
ば
、
当

院
院
長
に
お
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

あ
か
ち
ゃ
ん
は
体
長
約
３
㎝
前
後
。

重
さ
は
約
２
．
５
ｇ
で
す
。
耳
・
目
・

歯
が
発
達
し
て
い
ま
す
。
耳
は
上
部

へ
移
動
。
目
は
頭
の
両
サ
イ
ド
に
あ

り
ま
す
。
ま
る
で
魚
類
の
よ
う
で
す
。

「
歯
の
芽
」
も
あ
り
「
２
０
本
の
乳
歯
」

と
歯
茎
の
下
の
「
永
久
歯
」
が
ス
タ

ン
バ
イ
し
ま
し
た
。

こ
の
時
期
は
お
か
あ
さ
ん
の
心
臓

が
強
化
さ
れ
血
流
が
増
加
し
ま
す
。

子
宮
へ
十
分
な
血
液
を
送
る
た
め
で

す
。
悪
阻
で
寝
た
き
り
に
な
る
と
血

流
も
悪
く
な
り
ま
す
の
で
、
無
理
を

し
な
い
適
度
に
歩
行
を
す
る
と
気
分

転
換
に
も
良
い
で
す
。
色
々
な
事
を

我
慢
し
て
や
め
た
ス
ト
レ
ス
が
出
始

め
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば

コ
ー
ヒ
ー
。
コ
ー
ヒ
ー
は
タ
バ
コ
に

次
ぐ
依
存
度
で
す
。
こ
れ
を
や
め
る

の
は
ち
ょ
っ
と
・
・
・
と
思
い
ま
す
ね
。

口
寂
し
い
感
じ
も
否
め
ま
せ
ん
。
そ

う
い
う
妊
婦
さ
ん
は
、
ノ
ン
カ
フ
ェ

イ
ン
の
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

ち
ょ
っ
と
あ
っ
さ
り
な
飲
み
口
で
す

が
、
以
外
に
お
い
し
い
で
す
。

名
古
屋
市
内
を
車
で
走
っ
て
い
る

と
「
医
療
給
食
」
と
書
か
れ
た
軽
自
動

車
を
目
に
し
ま
す
。
北
区
に
本
社
が
あ

る
『
株
式
会
社 

医
療
給
食
』
が
各
症
例

に
あ
わ
せ
た
一
般
個
人
向
け
医
療
給

食
の
配
達
行
っ
て
い
ま
す
。
著
者
で
あ

る
私
は
実
際
に
１
ヶ
月
間
程
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
糖
尿
病
の
母
と
妊
娠

の
妻
が
こ
の
給
食
の
主
体
験
者
で
す
。

妻
は
悪
阻
の
最
中
は
何
も
食
べ
れ

な
い
・
作
れ
な
い
状
態
。
。
私
だ
け
な

ら
コ
ン
ビ
に
で
済
ま
せ
れ
ま
す
が
、
１

歳
半
の
息
子
も
い
た
の
で
栄
養
を
考

え
る
と
何
か
手
を
打
た
な
く
て
は
と
。

悪
阻
は
約
１
ヶ
月
間
の
長
期
戦
。
コ
ン

ビ
ニ
弁
当
は
栄
養
が
偏
っ
て
い
て
食

材
も
産
地
不
明
。
食
塩
量
も
多
い
弁
当

を
食
べ
さ
せ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
ん
な
折
り
、
実
家
の
母
が
糖
尿

病
と
診
断
。
食
事
改
善
を
言
い
渡
さ

れ
、
医
療
給
食
を
１
ヶ
月
間
食
べ
続
け

て
見
事
に
体
質
改
善
で
き
た
の
を
思

い
出
し
ま
し
た
。

早
速
、
妊
婦
向
け
の
医
療
給
食
の
配

達
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
第
１
子
妊
娠

時
、
妻
は
悪
阻
の
影
響
で
何
も
食
べ
る

事
が
で
き
ず
、
最
終
的
に
は
点
滴
を
打

つ
事
に
。
今
回
は
そ
れ
を
見
越
し
て
早

め
に
策
を
打
ち
ま
し
た
。
悪
阻
の
最

中
、
唯
一
食
べ
れ
た
の
が
医
療
給
食
の

冷
え
た
お
弁
当
で
し
た
。
昼
・
夜
の
２

食
を
お
弁
当
に
切
り
替
え
ま
し
た
。
医

療
給
食
は
豊
富
な
食
材
と
栄
養
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
た
提
供
を
し
て
く
れ
ま

す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
点
滴
を
す
る
事

も
無
く
、
無
事
に
悪
阻
を
乗
越
え
ま
し

た
。
母
親
は
糖
尿
病
初
期
で
血
糖
値
が

２
０
０
程
度
で
し
た
が
、
１
ヶ
月
で
４

０
台
に
下
が
り
ま
し
た
。
適
度
な

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、「
病
は
食
か
ら
も
正
す
」
を
実
感
致

し
ま
し
た
。
何
か
の
慢
性
病
の
影
に

「
食
」
も
潜
ん
で
い
ま
す
。

当
院
は
こ
の
名
古
屋
市
西
区
で
４

５
年
間
、
お
母
さ
ん
の
代
か
ら
お
孫
さ

ん
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
産

婦
人
科
と
し
て
営
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
時
代
と
共
に
環
境
は
変
わ
っ
て
参

り
ま
す
が
、
当
院
は
親
切
・
丁
寧
を

モ
ッ
ト
ー
に
み
な
さ
ま
へ
貢
献
で
き

れ
ば
と
存
じ
て
お
り
ま
す
。

当
院
は
本
年
度
よ
り
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
活
用
し
て
、
様
々
な
お
知
ら
せ
を

発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
医
療
＋
給
食
」

　

食
の
安
全
医
療
給
食
を
レ
ポ
ー
ト

妊
娠 

第
１
０
週
目
（
３
ヶ
月
目
）

悪
阻
の
ピ
ー
ク
を
超
え
る
こ
ろ

　
　

話
題
の
医
療
向
け
給
食
と
は
？
！

も
っ
と
身
近
な

　
　

川
合
産
婦
人
科
を
目
指
し
て
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